
　

東香里

インスタグラム

下記QRコードを読み取ってくださいね♪

皆様からの

・フォロー

・いいね

・コメント
をお待ちして

おります☆

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ♬

はなまるデイサービス東香里のブログ

第193号 2026年3月20日 発行
。

3月4日と5日の2日間はなまるひな祭りを開催いたしました！！

お手製のひな壇を使って輪投げをしていただきました！

皆様笑顔が多くとても盛り上がりました。

女性は
お雛様に

男性はお内裏様に
なってもらいました

手作りの菱餅風の三食ゼリー
味はイチゴ、練乳ミルク、抹茶

お昼ごはんは
ちらし寿司

見た目も華やか
味
も
と
っ
て
も

美
味
し
い

紙工房
今月の紙工房は可愛い

タンポポの壁飾りを作りました！

対決ゲーム
2チームに分かれて
いろんなゲームで
対決！！

スタッフも大暴れ！

すごくかわいくできました～



　

暦の上では春を迎えましたが、まだまだ風が冷たく、

寒さに思わず身を縮める日も多いですね。

それでも日がだんだんと長くなり、日中の日差しにも少しずつ

柔らかさを感じられたりと、確実に一歩ずつ春が近づいてきています。

本格的な春の訪れが待ち遠しいですね。

はなまる通信

桃から産まれて５０ウン年の桃太郎！

管理者と相談員は,

おじいさん＆おばあさん人形として参加！

赤鬼＆青鬼は最年長＆最年少コンビ！

（歳の差は干支三回り違い）

きび団子（ピンポン玉）を

紙コップでリレー！

おじいさん人形に

ひもを通してリレー！

お供候補の動物達と「チーム桃太郎」である利用者様との対決！

利用者様によるリレーがゴールするのが先か、

動物達がミッションを成功させるのが先か、どちらが早いか競争！

利用者様が勝てば、動物たちは桃太郎の軍門に下り、お供になります！

犬
だ
よ
！

ワ
ン
ワ
ン
！

真
顔
で
見
守
る
鬼
た
ち
。

フ
ィ
リ
ピ
ン
か
ら
来
日
し
て
２
週
間
足
ら
ず…

こ
の
日
、
生
ま
れ
て
初
め
て
見
た
け
ん
玉
に
挑
戦
！

お昼ごはんは【節分ランチ】！
１日目はにしんそば、２日目は天ぷらそばに巻き寿司！

デザートにコーヒーぜリーまでついて、ボリューム満点♪

利用者様に紙とガムテープで作った豆をお配りし、

「鬼は外」の掛け声で鬼に向かって投げつけていただきました！

正座させられ、

懇々と説教される鬼…

まいりました！

海
よ
り
深
く
反
省
…

鬼や桃太郎たちと記念撮影！

はなまるデイサービス東香里

ブログ
お手持ちのスマートフォンで

下記のQRコードを読み取ってください！

通信では載せきれない

ご利用者様の笑顔が

たくさん見られますよ♬

東香
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鬼退治！

インスタグラム

下記のQRコードを読み取ってくださいね♪

皆様からの

・フォロー

・いいね

・コメント
をお待ちして

おります☆



　

東香里

インスタグラム

下記QRコードを読み取ってくださいね♪

皆様からの

・フォロー

・いいね

・コメント
をお待ちして

おります☆

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ♬

はなまるデイサービス東香里のブログ

第191号 2026年1月20日 発行
新年あけましておめでとうございます。

今年も皆様が「はなまる」な一年になりますよう全力を尽くします！

コロナはもちろん、インフルエンザもすごくはやっていますので、

手洗い・うがい・マスク等、感染予防をしっかりとしてくださいね。

新春ビンゴ大会
新年会

1月9日・10日

一番福を目指して皆様

大盛り上がりでした！
！

獅子舞登場！！

大暴れ！

獅子舞に頭を嚙まれ
て

無病息災！
絶品の新年会

特別ランチ

おせち

豪華なおせち料理美味しくて大満足

ビンゴ達成で景品ゲット

新春

かるた大会


