
　　　　

　　　

令和7年8月20日

　第247号

毎月２０日　発行

今年は世界的に危険な暑さを記録していますが皆様、夏バテはしてい

ませんか？まだまだ暑い日が続きますから、しっかり水分を摂って熱中

症にならずに元気に夏を乗り越えましょう！体調が悪くなる方も多くなる

時期、くれぐれもご自愛くださいね～(^^♪

はなまる通信

そ～れ

今回は最近のレクリエーション等の様子をご覧ください。

おりゃ～！

熱中症は高温多湿の室内や直射日光の下で、長時間行動することにより起こります。熱中

症にかからない為に次の事に注意してください。

○水分をこまめに取る（室内で汗をかいた後、運動や外出前など）。

※塩分を含んだスポーツドリンクなら良いです。

○睡眠を十分に取る。

○室内の温度を２７～２８度位で保ち、良く換気をして湿度をなるべく下げる。

○外出時は、なるべく直射日光を避け、休憩を良く取る。

以上の事を心掛け、熱中症に負けない身体を作り楽しく夏を過ごしてくださいね。

コロナの影響でしばらくできなかったカラオケ

も復活してできるようになりました！皆様の元

気な歌声がフロアに響くのを聞くのは、大変喜

ばしいことですね((´∀｀))毎日に感謝vv

チョッと
豆知識

ぺったんヘルメット

缶リング



お誕生日おめでとうございます！

えっさ～
ほいさ～

パン作り＆おやつ作りの様子
はなまるでは20年に渡り、毎月おやつ作りとパン作りをしています。

担当のスタッフは、さまざまな材料でお店で売っている以上のクオ

リティを目指して、毎回おいし～く作っています！これからも皆様

に喜んでいただけるよう頑張りますので、今後もお楽しみに～～！

焼き立て
ほやほや

手作りデザートたち

夏は涼しげな
物を！

おいしそう！

9月のお誕生日の方



令和7年7月20日

　第246号

毎月２０日　発行

いよいよ夏本番がやってまいりました！当然、今年も暑くなりそうです。水分、塩分、エ

アコンクーラー・・・熱中症対策しっかりしながら、元気にこの夏を乗り切りましょう

ね！夏風邪の方がチラホラいらっしゃいます。こじらせないうちに早めの受診をおす

すめいたします。この夏も楽しいこといっぱいのはなまる！お休みなく笑顔でお越しく

ださいませ。スタッフ一同、お待ちしておりま～すっ！！

はなまる通信

さあ！こちらは毎年恒例の、七夕まつりの模様でございます！今年もやってきました変な

織姫と彦星…(笑)。え？この彦星、おじさん？おばさん？一年ぶりに会う二人は辛抱たまら

ず、あつ～いキッス 。そのあとは皆さんで夜空の天の川へ向かって流れ星発射～！おいし

いスペシャルランチとスペシャルおやつで文字通り、スッペシャルな１日となりました

おりゃ～！

流れ星飛んでいけ～

あ～１年ぶりね
チューして～

見たぞ～ バンザーイ
バンザーイ

と
こ
ろ
て
ん

おいしいわ～♪

そ～れ

ヒュ～！

七夕まつり2025

バンっ！



8月のお誕生日の方
お誕生日おめでとうございます！

はなまる 2025
いや～盛り上がってますね、大阪関西万博。こんなイベント、はなまるが黙って

みているわけがない！ということでやっぱりやりました(笑)はなまる万博。参加

国はアメリカ、中国、インド、アフリカの4カ国。各国持ち寄った企画で皆さんに

楽しんでいただきましたよ～！！

アメリカ

中国

インド

アフリカ 全員集合～！

イエ～イ！



令和7年6月20日

　第245号

毎月２０日　発行

はなまる通信

あっという間に令和7年も半年が過ぎようとしています。季節も目

まぐるしく変化していく今日この頃(>_<)いずれ日本の四季はなく

なり二季になるのでは～との話も出ている昨今・・・ここ一番！はな

まるの笑いパワーで日々楽しく過ごしていただけたら～サイコウサ

イコウ～(^^♪皆様に笑顔・愛・真心＼(^o^)／をお届けできるよう

スタッフ一同、頑張ってまいります!(^^)!水分、塩分こまめに摂取！

はなまる大喜利

二人羽織

ワっハっハ～

できま
したぁ

え～と？？？

奇妙な人？？が

出てきました

何やら動きが・・・

二人羽織に、

みなさん大爆笑

!(^^)!

ハイチーズ 頂 樟葉別邸

料理長



なり二季になるのでは～との話も出ている昨今・・・ここ一番！はな

水分、塩分こまめに摂取！

ノンアルコールで乾杯カラオケタイム

おいし
い～っ

スタッフ
特製つく

ね！

一夜限りのスナックをOPEN 日頃の感謝の

気持ちを込めてお も て な し

真心込めておつまみも準備(^^♪

ノンアルコールやジュースで盛り上がりました

わはは～（笑）

おつま
み

何にし
ようか

な(^^♪

ス
ナ
ッ
ク

山
ア
リ
ス

エンタ
メ

毎回恒例
スタッフのいたずらドリンク！

ウタマフィン



令和7年5月20日

　第244号

毎月２０日　発行

はなまる通信

５月１日で交北デイサービスは２１周年を迎えました ２２年目もはなまるな毎日

をお届けできるよう取り組んでいきますのでよろしくお願いします

さてさて今月もイベント盛りだくさん！その様子をた～っぷりご紹介

日中の気温も上がってきたので水分補給を忘れずにお過ごしくださいね！

5月4日、5日はこどもの日イベントを開催しま

した 「なぜ、お風呂に菖蒲を入れるの？」とい

う紙芝居をはなまる劇団が再現！笑いあり涙あ

り今回も名演技？でお届けしました！そして世

界ひとつだけのオリジナル兜作り！最後はこい

のぼりワッフルでほっこり一息おやつタイム

大盛り上がりの2日間となりました！

～詐欺についての講習会～

おやつは

こいのぼりワッフル

何色にしようかな～

痛いー！
ぱちー

ん！ お母さ～ん！

愛し
の娘

～

はなまる劇団ハイライト集！

兜作り

美
味
い
！

おばあちゃん教えて～

可愛すぎる～

できたよ

似
合
っ
て
る
？



～詐欺についての講習会～

わかりました！
兄貴～！

頼んだでぇ～

だまさ
れた～

泣

？

？ ATMの使い方は

これでええんか…？

ひゃはは～！

世界の山ちゃん
母
の
日
に
ピ
ッ
タ
リ
！

枯
れ
な
い
お
花
作
り

完

成

！真剣…！

6月生まれの方

お誕生日おめでとうございます！

オレオレ詐欺 還付金詐欺キャッシュカード詐欺

利用者様にも体験していただきました！



令和7年4月20日

　第243号

毎月２０日　発行

春の陽気と共に新年度がスタートしました！朝晩はまだ肌寒いですが、日中はポカポカ

良いお天気でドライブツアーを楽しむことができました。今年は満開のタイミングで皆様

とっても喜んでくださいましたよ(*'▽')♬ドライブツアー、クラフト、フロアの中、桜づく

しの様子をたっぷりとお届けいたしま～す！！

はなまる通信

ハイチーズ！

4月1日～7日の1週間、

百済王神社へのお花見ツ

アー を開催いたしまし

た ポカポカ陽気の中、

満開の桜を眺めながら和

菓子とお茶での～んびり。

たくさん春を感じること

ができました～

また来年もお楽しみに～

【内レク
】

桜を満
開に！

ゲーム

お花見ツアー２０２5

きれい
だね～

しっかりお参り 満開の

百済王
神社の

桜

みんなでほっこり

花より団子？

暖かくて気持ちいいね～

また来年
～♪

なんでこけてんの？



わくわく恵ちゃん

久々登場！

滑走路です(笑)

４月らしい桜の飾り

フォトフレームを作

りました。つまみ細

工の桜をお好きな

場所につけていた

だき、完成！皆さん

の個性いっぱいの

桜が満開となりまし

た～！

こちら、わくわく恵ちゃ

んでは一風変わった紙飛

行機づくりに挑戦。紙で

作った大小の輪っかをス

トローの端っこにのりづ

け。「え？こんなんほん

まに飛ぶの？」と半信半

疑でしたが、うまくでき

ればクルクルと回りなが

らきれいに飛ぶんですよ

～！なんか不思議～(笑)

月毎に季節を感じていただけ

る手作りの飾り付けを、フロ

ア天井いっぱい装飾しており

ます。

今月は桜を満開に咲かせてみ

ました～。舞台上にはタンポ

ポもたくさん咲かせてみまし

たよ～(´▽｀*)

お誕生日おめでとうございます！

フロア装飾～オーナメント

クラフトクラブ

がんばれ
～！

ええのできた～

さあ！飛ばすよ～

ちょう
ちょが

とまっ
てます

５月



令和7年3月20日

　第242号

毎月２０日　発行

冬もだんだんと終わりに近づき、周囲に目を向けると、花や木に彩りが出てきました。

暖かな春の訪れを感じる今日この頃。4月には、お花見も予定しています(*'ω'*)是非

お楽しみに！さて、３月の恒例行事の１つである「ひな祭り」を開催。四季の変化を感

じていただく行事で皆様に楽しんでもらいました。そのご様子をお伝えしま～す！！

はなまる通信

３月３、４日に開催の「ひな祭り」。今年は特製

３月壁紙
スタッフひな壇

おいし
そう！

いいよ！
いいよ～！

景
品
と
っ
た
ど
～

おいしいわ～♪

ひな壇登場！紐についたお雛様を引っ張って大盛り上がり！

見事優勝者の方には景品をお渡し。おやつもおいしい手作り三色

ムースで笑顔いっぱいの行事となりました～(*'ω'*)

ひっぱって～！



４月のお誕生日の方

お誕生日おめでとうございます！

どう～っ？

今日はありがと

楽しんでね！！

よっ！

ひばりちゃん

見えない頭
上に手をフ

ル回転して

使うレクリ
エーション

！

大盛り上が
りの初回で

した♪

ぺったんヘ
ルメット

いくよ～！

楽
し
い
な
～

初の試みとなる「 振袖 」の披露。皆さん大喜

び～っ！！真剣に聞くご様子、振袖はもちろん

歌声にもうっとり。

小美空ひばり
振袖歌謡ＳＨＯＷ



令和7年2月20日

　第241号

毎月２０日　発行

はなまる通信

今年も早いもので気づけばもう2ヵ月がたとうとしていますね。まだまだ

寒い時期は続きますが、寒さに負けず今月もはなまるは元気いっぱ

い！楽しいイベント盛りだくさん★そんな様子をお届けいたしま～す！

節分祭り

かわいい鬼の
おやつ

今年もはなまるに赤鬼と青鬼が

やってきました！皆様を怖がら

せようとするのですが、仲間割

れを起こして喧嘩をし始める次

第です(;'∀')

節分にちなんだ特別なレクリ

エーションを2人の鬼の進行で、

いざスタート！その名も『ボー

ルコロコロ 鬼退治ゲーム』

下に紙コップを沢山並べ鬼の顔

の書いてある箱をその上に置き、

ゴルフボールを転がし紙コップ

に当てていき箱を崩していく

ゲーム。とにかく大笑いで楽し

んでいただきました～！

おやつにはストロベリームー

ス（節分バージョン）を前日

にスタッフが作り皆様に召し

上がっていただきました。

とても美味しい～と好評を頂

きました(*^-^*)

よ～く狙って～
狙って～

ガオ～～っ！

よっしゃ！鬼
退治や～

おお～っ！

お手柔らかに～

うまいっ！

いいね

もうちょい右～



３月のお誕生日の方

アリスと山ちゃんがコラボ！

本格的な炭火を用いて焼いた焼き

鳥とノンアルコールの飲み物を召

し上がっていただき、屋台気分を

あじわっていただきました。

ビールにしようかしら

お誕生日
おめでとうございます!!

今回の企画は焼き鳥屋さん！

へい！らっしゃ～いっっ！

演歌がよく似合う！

♬～

♪～

あっつ～！！

焼き鳥にはビールでしょ

（どちらもノンアルです）

もう止まりませ～ん！ おかわりある？

寒い日は熱燗（白湯）ですね

煙との闘い！

世界の山アリス



令和7年1月20日

　

毎月２０日　発行

はなまる通信

皆様、明けましておめでとうございます。
2025年万博イヤーを迎えましたね♪今年も一年皆様が健康で幸せな日々を過ご

せるよう心より願っております。世間ではインフルエンザが大流行しております

大阪では過去最多の感染者だそうです。感染対策を忘れないようにしましょう！

新年のイベントと言えば..."初詣"

今年も長尾の"菅原神社"さん

にお参りに行ってきましたよぉ♪とても

寒かったですが、数少ない外出行事なの

で皆様にとても喜んで頂けました

第２４０号

令和７年 １月２０日

毎月２０日 発行

〈初日〉
まさかの......雨

トトロ
かっ！

！

戻ってきたら...

おやつに

ドライブ最高

スタッフ１名が代表して

皆様のお賽銭を♪

飛んでけぇ～～

内レク

小判ポイポイ

蛇にょろにょろ

運試しゲーム

1/4は

おせち料理

特大吉

おめでとう

ございます(*^-^*)

はなまる

おみくじ

何が出るかなぁ？

秋吉号

今年も一年

健康に過ごせますように..

パンっ！パンっ！

ぜんざい



お誕生日おめでとうございます!

２月のお誕生日の方

クリスマス会

２日間

クリスマス
特別ラン

チ♪

はなまる初の
サンドウィッチ♪

２０２４年最後のイベント

クリスマス会が行われました♪

悪事を働く〈ブラックサンタ〉を

サンタクロースが懲らしめる事に...

果たして、勝敗の行方は・・・！？

白熱！！
カップを奪い

合え！
恒例の

いす取りゲー

最終的には..
.

仲良く【ハンドベ
ル】演奏 新競技 神バラン

ス

特製❝オレオティラミス❞

おや
つは

おいしいぃ～～

パクッパクッ

ツリーにリースをかける『リース輪投げ』

それっ！
入れっ！

壁紙
オリジナル巾着

(名入れ)

プレゼント

運試しゲーム

止まらないょ


