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寝屋川第27号
2025年5月1日 発行

は
なまる通信

５月の爽やかな風が心地よく、新緑のまぶしい季節となりましたね。

これから暑さに向かいますが、体調に気をつけて「はなまる」で穏やかに笑顔多く

過ごして頂けたらと思います。

近くの傍示川沿いの桜を見ながら寝屋川公園に「お花見」に行きました。

少し小雨の降る日もありましたが、全日外に出て

散歩もしながら桜を楽しみました♪

おやつには、どら焼きを召し上がって頂きました。



tano

～はなまるの紹介～

【はなまる】は、デイサービス・施設・訪問看護・

福祉用具など、たくさんの部署があります。

ブログの更新、他部署の紹介等もありますので、

一度ホームページをご覧ください。

5月の壁紙も

皆さんと作りました！

豆腐
お豆腐と片栗粉を混ぜて混ぜて

レンチンしてまた混ぜて「もちもち豆腐もち」を作りました！

美味しいわ～

もちもちやね
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寝屋川第26号
2025年4月1日 発行

は
なまる通信

春爛漫、お花見シーズンとなりましたね。気候も暖かくなってきて過ごしやすく

なりましたが、まだまだ肌寒い日もありますので、服装も気をつけないといけませ

んね。新年度スタートです！楽しんでいきましょう♪

はなまる

ひな壇作るのに

雛を選ばないと！
お内裏様が、どうやら誰をお雛様にするか悩んでいる様子です。

３人のお雛様候補が出てきて、歌や尻相撲、ジェスチャ―当てで

お内裏様の横に誰が立てるか、競い合います！！！

ちょっと

着物直してあげる

お昼は、ちらし寿司

おやつは、手作り抹茶プリン

を召し上がって頂きました。

２日間無事？ひな壇が出来ました♪

さすが
です！



tano

～はなまるの紹介～

【はなまる】は、デイサービス・施設・訪問看護・

福祉用具など、たくさんの部署があります。

ブログの更新、他部署の紹介等もありますので、

一度ホームページをご覧ください。

＜4月の壁紙は「桜と菜の花」です＞

４月は、２日から「お花見」に出かけます。

来月の通信や、ブログでご様子お伝えします。

みなさん丁寧にお花紙を

１枚１枚広げて下さり、

綺麗に貼り付けて

下さいました！

ゲーム

高設栽培の紙コップイチゴを

マジックハンドで狩って頂きました。



寝屋川第25号
2025年3月1日 発行

は
なまる通信

三寒四温の言葉どおり寒さと温かさが入り混じる毎日ですが、体調を崩さないよ

うに気をつけたいですね。はなまるデイサービス寝屋川は３月１日から３年目

に突入です！３年目も楽しいイベントを企画したり、安心・安全に皆さんに

トレーニングを実施して頂きながら、はなまるらしく元気に頑張ります！！！

今年も、鬼が出てきて暴れましたが

お福さんでは退治できず、みなさんに「豆」をまかれ

最後は「もう悪さはしません」と反省した鬼でした。

こら～

悪い鬼はどこだ～

鬼は～外！！

ごめんなさい

節分の紙芝居



～はなまるの紹介～

【はなまる】は、デイサービス・施設・訪問看護・

福祉用具など、たくさんの部署があります。

ブログの更新、他部署の紹介等もありますので、

一度ホームページをご覧ください。

2/14は、チョコレートケーキをご自分でデコレーションして頂き

2/10の週は、バレンタイン箱詰めゲームを楽しんで頂きました

かわいく出来た！

自分で作ったから

美味しい♪

と、好評でした♡

何秒で詰めれるか？

競って頂きました。 食べたいなぁ～
本物みたいやん

いただきま～す（笑）



寝屋川第24号
2025年2月1日 発行

は
なまる通信

２月３日には「立春」を迎え、梅の花も咲き始め、春が待ち遠しい季節になりま

したが、まだまだ寒い日が続きそうです。感染症にも油断せず、手洗いうがいを

しっかりして体調管理に気をつけましょう！「２月は逃げる」すぐに１ヶ月が過ぎ

そうですが、２月も元気に楽しく過ごしましょう♪

獅子舞が出てきて、踊りを披露した後はみなさんの頭を

噛んで回らせて頂きました。

獅子舞に頭を噛まれると魔除けになり一年をより良く

過ごすことができる。また『獅子が噛みつくと、神が付く』

という縁起担ぎの意味もあるそうです。

大盛り上がりのビンゴゲーム♬

商品ゲット！



～はなまるの紹介～

【はなまる】は、デイサービス・施設・訪問看護・

福祉用具など、たくさんの部署があります。

ブログの更新、他部署の紹介等もありますので、

一度ホームページをご覧ください。

大盛り上がりのビンゴゲーム♬

４日（土）、６日（月）、７日（火）の３日間

おやつに「豆腐白玉のおしるこ」を召し上がって頂きました。

あたたかく、あま～いおしるこで、みなさん優しい笑顔になっていました。

１月のレクリエーション ～鏡餅積みゲーム～

バランスを取りながら

みなさん丁寧に積まれていました！



寝屋川第23号
2025年1月4日 発行

は
なまる通信

あけましておめでとうございます！２０２５年がスタートしました。

今年も「はなまるに来て良かった」と思って頂けるように、トレーニング、

レクリエーション、イベントと頑張ったり、笑ったり、みなさんと一緒に

楽しく過ごせたらと思います！本年もよろしくお願いいたします。

「はなまるな笑顔でお待ちしています！」

今年も安全運転！

はなまるパワーでがんばりますよ～♪

今年の干支「巳」のカレンダー作りを

昨年の最終日に行いました



～はなまるの紹介～

【はなまる】は、デイサービス・施設・訪問看護・

福祉用具など、たくさんの部署があります。

ブログの更新、他部署の紹介等もありますので、

一度ホームページをご覧ください。

コントあり

ハンドベル演奏あり

ダンスあり

美味しい昼食あり

かわいいケーキあり

カードとプレゼントあり
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