
有限会社　はなまる
ユーフィット高殿

わくわく通信
　
vol.76

令和6年　3月 発行

いつもユーフィット高殿をご利用頂き誠に

ありがとうございます。

日に日に厳しい寒さも和らぎ、少しずつ

春の陽気を感じられるようになりました。

今月はひな祭りイベントでミニゲーム

を行い、おやつの時間にひなあられを召

し上がって頂きました。

ご家庭でお困りの事や、運動の事でご不明な点がありましたらスタッフへお気軽にご相談ください。

有限会社はなまる ユーフィット高殿デイサービス 管理者 辻 一貴

〒535-0031 大阪市旭区高殿6-3-15-1F TEL・FAX：06-6958-3033
ブログはこちらから！

雛あられ飛ばし！！

ひし餅
タワー！！

最高記録は

１5個！！

慎重に～～

１０個から
難しい～～

ひし餅を
何個のせれるかなぁ～？？

ひな壇に雛あられ
を飛ばして！！

得点を競いま

入った～☻

どうだ！



有限会社　はなまる
ユーフィット高殿

わくわく通信

　vol.75

令和5年2月 発行

ご家庭でお困りの事や、運動の事でご不明な点がありましたらスタッフへお気軽にご相談ください。

有限会社はなまる ユーフィット高殿デイサービス 管理者 辻 一貴

〒535-0031 大阪市旭区高殿6-3-15-1F TEL・FAX：06-6958-3033 はなまるブログはこちらから！

いつもユーフィット高殿をご利用頂き有難うござ

います。２月ももうすぐ終わりが近づいてきまし

たが、まだまだ寒いですね！！

今回は２月に行いました、節分イベントの様子を

ご覧ください！！

鬼の

力くらべ

2月

まずは紙
コップを使

って、

戦う鬼を
作ります！

！



有限会社　はなまる
ユーフィット高殿

わくわく通信

　vol.74

令和6年1月 発行

いつもユーフィット高殿をご利用頂き有難うござ

います。たくさんの利用者様との出逢いに支えら

れ心より感謝申し上げます。

今回は1月に行いましたイベントのご様子をお載

せしておりますのでお楽しみください。

はなまるブログは

こちらから！

初詣

ご家庭でお困りの事や、運動の事でご不明な点がありましたらスタッフへお気軽にご相談ください。

有限会社はなまる ユーフィット高殿デイサービス 管理者 辻 一貴

〒535-0031 大阪市旭区高殿6-3-15-1F TEL・FAX：06-6958-3033

車に乗
って関目

神社へ
GO！！

関目神
社到着

！！

まずは
手水舎

で

身を清
めて♪

お賽銭を入れて、

今年一年皆さんの健康を

祈って拝んできました！！

集合写真もバッチリ

はなま
る神社

にもお
参りして

下さい
ました

♪


