
2023年を迎えました!!今年もはなまるは元気にやってまいります!!

あっという間に、一か月が過ぎて二月に入ろうとしてますね。

二月は節分がありますが、今年の恵方は南南東のやや南だそうです。

ほとんど南ですね!!寒い日は続きますが、今年もよろしくお願い致します!!

はなまるデイサービス東香里のブログ

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ（＾-＾）

新春

福笑い

クリスマス会

オムライス・節分・やさい倶楽部など・・・

随時、更新しています。

新年の福笑いは

獅子舞いの乱舞から

始まりました!!

スタッフと皆様の

協力で完成させた

福笑い。大盛り上がりの

ビンゴ大会と、楽しい

1日になりました!!

福笑いは、スタッフが

目隠しをして、皆様に

位置を教えてもらいま

した。ビンゴ大会は沢

山の方に喜んで頂けて

嬉しい限りです!!

獅子舞に

噛まれて

今年1年

無病息災

クリスマス会

では、誰がサン

タにふさわしい

のか対決とハン

ドベルで楽しん

で頂けました。

お餅つき

年末は、恒例

行事の餅つきを

行いました。

皆様にもついて

頂けました!!



マスクについてのお知らせ

この度国の方針で、「マスクの着用については個人の判

断に委ねる」との発表がありましたが、はなまるでは高齢

者施設という事もあり、引き続きマスクの着用をお願い致

します。いつもご協力いただき誠にありがとうございます。

恵方とは、1年の金運や福を司る歳徳神という

神様がいる縁起のよい方角の事で、基本的には

『東北東、西南西、南南東、北北西』の４つの

方角だけが繰り返されるそうです！

今年の恵方巻は、皆様にも食べていただきやすい

昆布巻きにしていただきました(^^)/

ゆず風味の

和風あんかけオムライス！

出汁が効いて美味しいと

好評でした(^_-)-☆

割り箸と墨汁で季節のイラストを

描いていただきました！

割り箸の角や平らな部分を

使い分けられ上手に描かれてました！



はなまるデイサービス東香里のブログ

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ（＾-＾）

まだ肌寒い日もありますがいよいよ春到来ですね！

季節の変わり目ですので皆様体調にはお気をつけてください

今月も皆様に楽しんでいただける様に頑張ります！

可愛い春のイラストを

絵の具で塗っていただきました！

ステキな作品がいっぱい出来ました

今回の手芸はアロマの香りを付けた

イチゴのキーホルダー

可愛いと好評でした

雛飾りを作って頂きました！

細かい作業でしたが

皆さん上手に出来ました♩

2日間にわたり春の演芸祭りを

開催させていただきました！

皆さんに多くの笑いを届けることが

できました



　

^

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ♬

オムライス・工芸・アトリエはなまるなど・・・

随時、更新しています。

はなまるデイサービス東香里のブログ

。

2023年4月20日 発行第158号

7日間にわたり、送迎車で

成田山不動尊まで桜を見に行きました。

３年ぶりに、 を開催しました！

連日晴天に恵まれ、桜も満開！！

いずれの日も最高のお花見びより♪

みなさんの笑顔も満開でした♪

はなうた喫茶

おのの日

昔懐かしい歌を

ウクレレで弾き語り！

皆さん楽しそうに

歌っておられました♬

２チームにわかれて、

様々なゲームで対決！！

めちゃくちゃ盛り上がりました！！

書 道

お手本を見ながらお習字！

皆さん達筆です！！



　はなまるデイサービス東香里に

アロマハンドセラピスト誕生！

飴ちゃんや小物を入れるのに

ちょうどいい大きさで

何を入れるか相談しながら

作られていました！

手芸
～ミニ巾着作り～

はなまるデイサービス東香里のブログ

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ（＾-＾）

「安らぎと癒しを感じていただきたい！」

そう考え、相談員の橋本が勉強し

資格を取りました！

コロナウイルス感染症が、5類へと変更となり

ましたが、引き続き、自宅での体調変化には

注意して下さい。コロナウイルスが無くなった

訳ではなく、現在も他の事業所での感染報

告は続いています。家庭内等で感染が起

こった場合は今までと変わりなく、デイサービ

スへの報告の程、よろしくお願い致します。



早いもので半年が過ぎようとしていますね。ジメジメと嫌な季節では

ございますが、そんなジメジメを吹き飛ばすようなイベントを開催して

おります。今月も多くの方に楽しんで頂けました!!!ありがとうございます!!!

はなまるデイサービス東香里のブログ

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ（＾-＾）

はなまる通信
第160号2023年6月20日 発行

射て喫茶

オムライス・節分・やさい倶楽部など・・・

随時、更新しています。

ついに始まりました

喫茶ツアー第一弾!!!

はなまる『頂』の

1階にお店をかまえる

『ハレノヒ』さんへ

行ってきました!!!

美味しいスイーツと

美味しいお飲み物を

堪能してきました!!!

喫茶ツアーの

裏では射的を

してました!!!

的はもちろん

喫茶店にある

メニュー!!!

紙工房

今回は紫陽花

難しい箇所も

一緒にやれば

楽しいですね

ステキな作品

が出来ました



暑さも日々増してきておりますが熱中症などに

ならない様しっかり水分補給して下さいね！

暑さに負けず夏を楽しみましょう！

先月行った喫茶ツアーの

載せきれなかった写真を

ご紹介させて頂きます♡

皆様とても

喜ばれていました！

また行きたいという

声が続出です！

はなまるデイサービス東香里のブログ

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ（＾-＾）

はなまる通信
第161号2023年7月20日 発行

オムライス・手芸・書道など・・・

随時、更新しています。

8月29日（火）30日（水）の昼食は

お寿司屋さんの握り寿司をお出しいたします。

ご利用の方で生ものが苦手な方アレルギーの方は

スタッフまでご一報ください。

宜しくお願い致します。

はなまる歌謡ショー

寿司ランチ

昭和の大スターたちの

歌や裏話などを紹介！！

意外なエピソードにびっくり！

スタッフの生歌で大盛り上がり！

食事も美味しいと大好評♡

笑顔がいっぱいの楽しい

イベントになりました！

工芸
今月はひまわりの小物入れ！



はなまるデイサービス東香里のブログ

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！

通信では載せきれない

ご利用者様の笑顔が

たくさん見られます！

夏野菜を使ったピザ作り！

コロナ対策の為、皆様と一緒に

作れないのが残念ではありますが

愛情込めて作っています！

味はもちろん大好評でした！！

アトリエはなまる

慣れない水彩絵の具に

最初は戸惑いながらも

お隣の方と相談されながら

ワイワイ楽しんで

おられました！

わらび餅

冷たいわらび餅！

黒蜜ときな粉は

相性抜群です！

最高の笑顔

いただきました！

ビューティーネイル

ネイルを塗っている時、キレイな色に

皆様ワクワクされておられました！



　

^

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ♬

オムライス・工芸・アトリエはなまるなど・・・

随時、更新しています。

はなまるデイサービス東香里のブログ

。

「敬老会」

東香
里

第163号 2023年9月20日 発行

ご利用者様にめいっぱいの感謝をこめて…

フォトフレームと手作りお守りを

プレゼントしました！

「はなまる夏祭り」
全力で楽しんで暑さを吹き飛ばそう！

おやつはスイカ
割りで割った

スイカを使った
デザート！

みなさんにも好
評でした！

輪投げ！

スイカ割り！ 射的！

夏らしい、甘くて爽やかな味♪

狙いをさだめて
…

気分は狙撃手
？？

なかなか割るの
が

難しく悪戦苦闘
！ 最後はスタッフの

手刀で粉砕（笑）

よ～く狙って、
めざせ高得点！

何匹すくえる
かな？？？

みなさん、童心に帰って

はしゃいでおられました🎶

金魚すくい！

安来節

スタッフからの無茶ブリでご利用者様も挑戦！

皿回し

南中ソーラン

カッコいい踊りでしたが、終わってから

全員息切れしてました･･･（笑）

昭和歌謡

おなじみの名曲の数々！

盛り上がりました♪

ご長寿代表の方へ

インタビュー！

健康の秘訣や好きな食べ物などをお聞きしました。

これからもお元気でいらしてくださいね♪

スタッフによる演芸や昭和歌謡を楽しんでいただきました♪

フィリピン人スタッフが

日本の宴会芸を披露！

２枚同時回し大成功っ!!



寒くなってきましたね。

金木犀の香りに季節が進んでいる事を感じながら

今月も元気にやって参ります!!!

はなまるデイサービス東香里のブログ

お手持ちのスマートフォンで下記の

ＱＲコードを読み取ってみてください！！

通信では載せきれない、ご利用者様の

笑顔がたくさん見られますよ（＾-＾）

はなまる通信
第164号2023年10月20日 発行

オムライス・書道・手芸など・・・

随時、更新しています。

チームを代表して

選手宣誓！

白熱！

玉入れ競争

障害物競走

スタッフ激走！

グルグルバット

競争

スピード対決！

棒送り

運動会

特製！

運動会弁当

豪華で美味しい💗

秋と言えばスポーツの秋！

今年もはなまる大運動会を開催致しました！

白熱した戦いで大盛り上がり

皆さんとても楽しんでおられました！

ギターで歌おう

先月から新たに

始まりました

ギターで歌おう

エレキギターで懐かしの

名曲を皆さんと

一緒に歌います

アトリエ
はなまる

水彩絵の具でイラストに

色を塗っていきます！

色を塗り始めると皆さんすごく

集中されています！

今月は10月のイラスト！



　

はなまるデイサービス東香里のブログ

手芸クラブ
カップ型コースタを

作っていただきました！

はなまる
文化祭


	bebd2df377877248784b302b066bd42efd79d5c5d021dd7fc6d9ce6a538e0ddf.pdf
	13cf6313fd4788a92c4d9b87d20705b50c49f51c82f777b427b64f28e0d849a3.pdf

