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いつもアイフィット淀川を

ご利用頂きありがとうございます!!
冬空が続き風の冷たい季節になりました。

お日様が当たる日は少しでも

外に出てみて下さいね☀

今回は作品コンクールについて

お伝えしたいと思います

本年もアイフィットをご利用頂き

ありがとうございました。

今年は皆さんいかがでしたか？

年明け元気なお顔でお会いできるの

楽しみにしております

良いお年をお迎えください✨
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年が明けてからも寒い日が続いていますが、

皆様体調はお変わりないでしょうか。

今年度もアイフィット淀川は元気に営業しています！

感染予防の為に消毒も適宜実施しておりますので、

安心してご利用下さい！

いつもアイフィット淀川をご利用頂き誠有難うございます。

去年のクリスマス会のご様子を少し載せさせて頂きます🎄

今年も健康的な毎日を送りましょう

ご家庭でお困りの事や、運動の事でご不明な点がありましたらスタッフへお気軽にご相談ください。


