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ご家庭でお困りの事や、運動の事でご不明な点がありましたらスタッフへお気軽にご相談ください。

有限会社はなまる ユーフィット高殿デイサービス 管理者 辻 一貴
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-3-15-1F TEL・FAX：06-6958-3033

冷やし

ぜんざい♪

いつもユーフィット高殿をご利用頂き

有難うございます。

夏も本番に入り、熱さが増してきましたね！！

コマ目に水分補給して体調崩れない様にして下さい！！今

回は７月のイベント、天の川★星集めゲームで楽しまれてい

るご様子をご覧ください♪
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有限会社はなまる ユーフィット高殿デイサービス 管理者 辻 一貴
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-3-15-1F TEL・FAX：06-6958-3033

いつもユーフィット高殿をご利用頂き誠に

ありがとうございます。

4月も後半に入り、暑さが増してきました。

夏に向けて一緒に体力をつけていきま

しょう！！

今回は4月のイベントで行った、お花見ド

ライブの様子をご覧ください！！

行ってき

まーす❕❕
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有限会社はなまる ユーフィット高殿デイサービス 管理者 辻 一貴
〒535-0031 大阪市旭区高殿6-3-15-1F TEL・FAX：06-6958-3033

いつもユーフィット高殿をご利用頂き誠に

ありがとうございます。

日に日に厳しい寒さも和らぎ、少しずつ

春の陽気を感じられるようになりました。

今月はひな祭りイベントでミニゲーム

「ひな祭りタワー」を行い、おやつの時間

にひなあられを召し上がって頂きました。
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