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今回の
事業所

はなまるデイサービス東香里
枚方市東香里１丁目２４−３ 事業所MAP⑤(P8参照)

はなまるの最初の事業所である「はなまるデイサービス交北」の人気が高まり、片道30分

以上だと断っていた利用者様でも受け入れができるように交北と東香里にエリア分けをし

元々コンビニだった現在の建物を改装して、2010年3月に「はなまるデイサービス東香里」

が開設されました。初代管理者は中尾代表、次に山本直樹統括、そして現在の山本準一

管理者となります。(偶然にも2代続けて山本管理者なんですよ~)

「はなまるデイサービス東香里」では介護士・
生活相談員・看護師・機能訓練指導員・事務・
厨房・ドライバースタッフの総勢20名が働いて
います。

管理者 個人情報の為非掲載 (2015年4月入社）

P2

個人情報の為非掲載 (2019年10月入社)介護士

若い頃は別の仕事をしていましたが、幼少時からおじいちゃん・おばあちゃん子だっ

たこともあり、いつかは高齢者の方に携わる仕事がしたいと思っていたので、ヘルパ

ー２級の資格を取得しました。その後、自身のスキルアップの為『認知症介護実践者

研修』を受講しました。その受講経験のおかげで、認知症の方の行動には全て理由が

あり、なぜその行動をされるかをしっかり考えて、介護を行うようになりました。今後も

ただ流れでサービスをするのではなく、個人の尊厳を守り、一人一人に寄り添った、

心のこもった「はなまるらしいサービス」を提供していきたいと思います。

もともと母が、はなまるケアサービス田口で働いており、ちょうど転職活動の最中

だったので、声をかけてもらいました。前職は施設の介護職員だったので、施設

を希望していましたが、僕のキャラクター的にデイサービスが合っているとのこ

とで、こちらを紹介してもらいました。東香里デイの最初の印象は皆さん「めっち

ゃ元気」でした。正直、このテンションに

ついていけるか不安で「きっと仕事だ

から、こんなハイテンションなんだ」と

思っていましたが、いざ仕事に就くと、

無理にテンションを高めているわけで

はなく、自分も楽しいからスタッフ皆が

「めっちゃ元気」なのだと気付きました。

P3

仕事をする上で心掛けていることは？

はなまるってどんな職場ですが？

面接時に「一緒にバカになれますか？」と真剣に聞かれ驚きましたが、毎日質の

高いイベントやレクリエーションに取り組んでおり、私自身も楽しく仕事をさせ

てもらっています。家庭の事情で急遽お休みすることが続き、職場に迷惑をかけ

ることが辛くなった時期がありましたが何度も面談をして話を聞いて下さりその

おかげで「頑張ろう！」と思うことが出来ました。利用者様だけでなく、働くスタッ

フにも寄り添ってくれるはなまるのそういうところがすごくいいなと感じます。

「はなまるデイサービス東香里」は、昔から在籍しているスタッフが多く、

“経験豊富な先輩スタッフが後輩スタッフの自主性を大切に見守りつつも

指導するところはしっかりフォロー” とメリハリを持って接しています。

スタッフ一人一人が責任感を持って働いており、個性や強みを生かして活

躍できるフィールドをこれからも大切にしていきたいです。

デイサービスのお仕事を教えて下さい

デイサービスでは、入浴介助や食事の提供、レクリエーションなどを行い、利用者

様が自宅での生活を少しでも長く続けていけるようにスタッフがサポートしてい

ます。毎月各スタッフが考案するレクリエーションではおやつ作りをメインに

『川田堂』というレクリエーション名で、和菓子や洋菓子を作っています。得意菓子

は、ロールケーキで利用者様と一緒に作って召し上がってもらうのですが、毎度

お口に合うかどうか、皆さんが口に入れる瞬間が一番緊張します。

外観はやはりコンビニ
の風貌が残っています

幼稚園からサッカーを始め、高校まで本格的に
やっていました。大学からはフットサルも始め
今でも友人たちと一緒に楽しんでいます♪

特技がキラリ☆個性豊かなスタッフ紹介

料理の達人 似顔絵の達人 つまみ食いの達人
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認知症の方やご家族が安心して日常生活を送れるようにケアをする

認知症介護の専門職を養成することを目的とした研修です。
認知症介護実践者研修とは？

特技は

いつでも

どこでも

眠れること！

個人情報の為非掲載 (2018年8月入社)介護士

独自のレシピでスポンジの焼き加減・

分量もこだわり、評判もいいんですよ♪

はなまるに入社したきっかけは？

特製

ロール
ケーキ

♥



事業譲渡により2017年はなまるとして営業開始。

介護福祉士2名、機能訓練指導員3名、ドライバー

兼介護スタッフ2名、計7名のスタッフが働いて

います。

柔道整復師
＆ 鍼灸師  個人情報の為非掲載 (2018年10月入社)　
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前職はコンピューターのソフト会社で定年まで働いていました。親の介護にも役立つだろ

うと夫婦で20年前にヘルパー2級の資格を取得しましたが、その頃は介護の仕事に就くと

は思っていませんでした。しかし、息子が理学療法士になる進路を決めたことがきっかけ

で親としても介護の業界のことを少しでも知っておきたいと思い、ご縁となりました。いざ

働くとなると、わからないことだらけで日々勉強の毎日です。ここでは介護の技術を学べる

のはもちろんのこと運動に特化していることもあり、そういった専門知識も勉強でき、沢山

刺激をもらっています。今後の目標として介護福祉士を

目指したいと思います。まだまだ現役~！

頑張りまーす~♪♪

この仕事を選んだきっかけを教えて下さい

アイ-フィット 淀川今回の
事業所 大阪市淀川区十三東1-17-6　事業所MAP番号⑫(P8参照)

事業譲渡により2019年はなまるとして営業

開始。生活相談員1名、機能訓練指導員3名、

介護スタッフ2名、ドライバー1名、計7名の

スタッフが働いています。

元々はリハビリをするだけの施設でしたが、より楽しんで利用してもらえるよう「はなまる

デイサービス東香里」で研修を受け、”リハビリ＋レクリエーション”という今のスタイルを
一から作り上げていきました。日常型のデイサービスに比べると、ここに通っている利用者

様は自立しており、元気な方が多いのが特徴です。自立していることはとても良いことであ

る反面、「休む休まない」の判断もご自身でされるため、リハビリする意欲がなくなったり、

ちょっとした気分で休まれてしまうこともあります。リハビリの観点から見ると毎日の継続

的な運動はとても大切です。利用者様にそのことを理解してもらい、今の健康状態を保つ

ためにも、リハビリだけでなく、他の利用者様とのコミュニケーションやレクリエーション

も楽しみのひとつとしていただきたいです。利用者様の気持ちに寄り添い

モチベーションを維持できるようにと心掛けて運営しています。

お仕事をする上で気を付けていることなど教えて下さい。

私自身が柔道をしており、整骨院の先生にすごくお世話になっていたのがきっかけで柔道

整復師の資格を取得しました。以前は整骨院で働いていましたが、結婚出産を機に子育て

をしながら働ける環境を探していたところ、比較的時間の融通が利くアイ-フィットで働くこ

とに。子供がいると急な休みを取ってしまったりとご迷惑をおかけすることもありますが、そ

こはすごく柔軟に対応してもらえ、とても助かっています。ここではマッサ

ージをはじめ、鍼灸師の資格を活かし、鍼とお灸の施術もしています。

利用者様との何気ない会話の中から、生活習慣で改善できるところは

ないか等、話の中にヒントを見つけ、アドバイスするよう心掛けています。

管理者  個人情報の為非掲載 (2019年10月入社)

ユーフィット 高殿今回の
事業所 大阪市旭区高殿6-3-15-1F 事業所MAP番号⑬(P8参照)

管理者 個人情報の為非掲載 (2017年4月入社)

趣味はウィスキー収集

自宅には30本程も

おすすめは

「グレンリベット」です

介護士  個人情報の為非掲載 (2022年9月入社)　

休みも両親の様子を見たり、妻の買い物に付き添ったり、忙しくして

います。連休が取れれば家族旅行でもして、ゆっくりしたいです♪

リハビリ型 リハビリ+レクリエーション等を行い、半日の滞在で2部制

日常型    お風呂・食事レクリエーション等を行い一日の滞在(交北・東香里・山之上)

日常+リハビリ型　   お風呂・食事+リハビリ等を行い、一日の滞在(寝屋川)

アイ‐フィット・ユｰフィットのタイプはこれ！

①お迎え

②バイタルチェック

③準備運動

④ティータイム＋レクリエーション

⑤マシーントレーニング

⑥整理体操

⑦お送り

リハビリ型デイの過ごし方

はなまるには”3種類”の通所介護があります

元ダンサー

です！

休みの日は映画を見たりカラオケに行ったり…

今は子供との時間を大切に出かけることが多いです♪

最初はアルバイトとして働いていましたが、前任者が退職されたのをきっかけに

管理者となりました。管理者としての仕事はもちろんのこと、自分より年上のスタッフや

中には親と同世代のスタッフもいますので、言葉のかけ方や指導の仕方など最初は戸惑う

事ばかりでした。若輩者ではありますが、温かい目で見守っていただき、皆さんのフォロー

のおかげで、今はようやく落ち着いてきたように思います。ユｰフィットは

介護業界では珍しく、男性のスタッフが多い事業所です。運動の専門

知識を持ったスタッフが多数在籍しており、それを強みにした事業所

作りを目指しています。利用者様に楽しく元気に続けて来てもらえる

ような仕組み作りに力を入れて今後も運営していきたいと思います。
高校で野球をしており、今でも
草野球チーム「リボ－ンブラ
ザーズ」に所属し、汗を流して
います♪対戦して下さるチーム
があれば声をかけて下さい！

現在26歳！

若き管理者

野球少年！



工務課 大工職人  個人情報の為非掲載 (2020年9月入社)

特に気を付けていることは何です？

入社のきっかけを教えて下さい

はなまる工務店で働いてみてどうですか？

「はなまるレンタル」請負の工務店で住宅改修をしており、はな

まるとは仕事仲間でした。その後、食品工場で働くことになり、

はなまるとは一旦離れていましたが、しかし、たまたまレンタル

の管理者多々野さんから「工務店がオープンするから来ない

か」と連絡をいただきご縁となりました。

お客様と打ち合わせをする際、予算や

要望を聞き、お客様と自分たちの施行

する内容にずれがないか、細かく注意

しながら話し合っていきます。

休みの日は家族と出かけたり

買い物に行ったり、家族サービス

に努めています(笑)はなまる工務店

「はなまる工務店」は、住宅改修工事をはなまるとして請け負うため、2020年に4月1日

に始まった事業所です。最初は管理者１人でスタートしましたが、現在では工務課、

営業課、事務課に分かれ、9名ものスタッフに増えました。介護保険適用の住宅改修を

はじめ、一般のリフォームやリノベーションなどの工事も承っています。はなまるスタ

ッフには特別割引もありますので、何かご自宅のお困りの事がありましたらぜひ、

ご相談下さい。

管理者 
 兼 店長　 個人情報の為非掲載 (2020年4月入社)

今回の
事業所

「はなまる工務店」は、2020年4月にはなまる
レンタルサービスの事務所内でスタートし、
同年の10月に現在の事業所がOPENし、移転し
ました。大工スタッフ5名、営業2名、事務員2名
の合計9名が働いています。

P6

枚方市田口1-10-32-1F      事業所MAP番号⑪ (P8参照)

ディズニー好きで「美女と

野獣」の1000Pパズルを現在

制作中です！又、釣りや

キャンプもしますので、

おすすめキャンプグッズが

あれば教えて下さい♪

株式会社TIME

元々化学薬品のバイヤーでしたが、福祉用具専門員の資格を取得後、他社の工務店で

働いている時に「はなまるレンタルサービス」に営業をしたのがきっかけとなりその後

工務店をOPENする際に管理者として声をかけていただきました。最初は住宅改修が

メインでしたが、大工技術の経験豊富な川口副店長が入社し、2022年9月からは工務

店の仕事を請けもっていてくれていた溝口さん達も仲間に加わり、更にお客様の幅を

広げ、事業拡大につながっています。今後の目標としては次の世代に引き継いでいくた

め、フィールドをしっかり固め、人材育成に力を入れたいと思います。

管理者になる条件として

今までの長髪をバッサリ

切りました(笑)

2023年1月より副店長 兼 課長に就任
“何でもできる頼れる兄貴” 

ライブ情報掲載
してます⇩

趣味は中学生から続け

ている音楽活動！

現在も「ROZZO」の

BASSE担当

として

音楽祭に出演

したりライブ

活動しています♪

副
店
長

P7

どうしても予算に目がいってしまいがちになりますが、一番重要なのは今後いかにお客様が快適で

安全にご自宅での日常生活を送れるかどうかですので、そこは今までの経験をもとにアドバイスし

ています。お客様から「ありがとう。すごく快適になったよ」と言っていただけることが、この仕事をし

ていて何よりも嬉しいです。今後も沢山のお客様に笑顔になっていただけるよう頑張ります。

工務課 大工職人  個人情報の為非掲載 (2022年9月入社)

昨年の9月より3名一緒にはなまる工務店のメンバーに加わることになりました。

以前の会社では3名で働いていたのが一気に9名となり、ワクワクドキドキ感でいっ

ぱいです。特に副店長は色んな技術を持っているので、困った時やお客様の要望

にどうこたえていいかわからない時など相談にのってもらえ、自分の経験値やスキ

ルアップにつながっていることがとても嬉しいです。

今は、はなまるレンタル以外の事業所との交流はなかなかありませんが、今後、皆

さんと関われる機会があれば積極的に参加していきたいと思っています。

POWER UP!三人が仲間入りして
「はなまる工務店」

さらに
パワーアップしました！

※同一人物です

興
味
の
あ
る
方

ぜ
ひ
お
越
し

下
さ
い
！

へら鮒釣り🎣

が好きで長尾

の王仁新池釣り

によく行き

ます♪


